
Устойчиви обществени  
Държавите-членки на ЕС са пазарни участници с голяма покупателна способност

поръчки за храна: 
Стратегически 

механизъм за системна  

промяна 

 

14%
 

Процент от 

бюджета на 

държавите-членки 

на ЕС, изразходван 

за стоки и услуги за 

публичния сектор 
(1,9 трилиона евро)1

 

 
 

9.49%
 

Процент на 
зелените 
обществени 
поръчки (данни 
за 2018)2

 

 

Инвестирането в устойчиви обществени поръчки (например снабдяване с повече биологични продукти) може да: 
 

 

 

Защити околната среда 

• Биологичното земеделие 

поглъща повече въглерод, 
37 т/ха (биологично) срещу 26 т/ха 
(конвенционално)3 

• Биологичното земеделие 
повишава биоразнообразието. 
В биологичните площи има с 

30% повече видове4 
• Биологичното земеделие намалява 

замърсяването на водите, като 
спестява 20–46 евро/ха/г във  Франция5 

Намали разходите на 

купувачите 

• Закупуването на биологични 
продукти може да намали 
разходите чрез намаляване на 
отпадъците. При проучване на 

болници отпадъците са 

намалени с над 

£758,0006
 

• Продукти, обозначени 
предварително като „по-евтини“, 
могат да бъдат по-скъпи в 

дългосрочен план7 

Облагодетелства местната 

икономика 
В сравнение с друга алтернатива за 
снабдяване с храна, хранителната 
програма на Корнуол, предоставяща 
местни продукти на болничните 

пациенти генерира £47 000 повече за 
местната икономика за всеки 
похарчени £100 0008 

• В САЩ местните обществени поръчки от 
ферми до училища са довели до 

закупуване на повече суровини 

от местната икономика9 

Намали разходите на здравните 

системи 

• Осигуряването на биологични храни в 

обществените поръчки намалява 

затлъстяването с 5% от прогнозните 
нива. Това означава от 5.2% до 13.2% по-
малко разходи за здравните системи 
2020 и 206010 

• Биологичните храни помагат за 

предотвратяване на хронични 
болести. Високо ниво на консумация на 
биологични храни намалява наднорменото 

тегло с 23% и затлъстяването с 31%
11 
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Ползи от устойчивите обществени поръчки 
Обществените поръчки са закупуването на стоки, услуги и 
строителни дейности от публична институция. Устойчивото 
възлагане на обществени поръчки надхвърля финансовите 
критерии, като включва устойчивост в договорите, като 

например увеличаване на използването на био продукти. 
 

Ползи за местната 
икономика и 
производители 

Повишено 
удовлетворени
е от работата 

Подобрено здраве и 
училищни резултати на 
децата 

Спестява разходи 

и планетата 

 

 

 

Биологичното земеделие 

повишава видовото 
разнообразие в 

ландшафтите с 30%1
 

По-здравословните храни в училищните 

столове водят до: 

• 15% намаляване на отсъствията 

• 4.5% увеличение на резултатите по английски 

език.  

• 6% увеличение на резултатите по природни 

науки2
 

Цената на млечно-
вегетарианските 
ястия и биологичните 
съставки е същата, като 

тази на диетите с месо3
 

 
 

Проектите за преход към биологично 
земеделие, подкрепени  от устойчиви обществени 

поръчки, създават нови знания, възгледи 
и компетенции сред служители и  

потребители4
 

Биологичните обществени поръчки водят до: 

По-малко излагане на пестициди  на 

децата и по-малък риск от развитие на  дефицит 
на вниманието или хиперактивност (ADHD)5

 

 
 

 

 
69%

 

Разходите за местна, сезонна храна в 
училищата в Нотингамшир носят 

възвръщаемост от £3.11 за всеки  

похарчен  £1. Местните доставчици и 

бизнесът се възползват най-много, като 

възвръщаемостта е £3.6 милиона или 

69% от общите разходи6
 

Торино (Италия) въведе вегетарианско хранене в 
училищата през 2013-2014. Това намали 
въглеродния отпечатък от храната в училище с 

1/37
 

Footprint with vegetarian meals 

 
 

Original footprint 

Копенхаген достигна 90% дял на 
биологичните продукти в 

училищните ястия без 
допълнителни разходи  
благодарение на намаляването на 
отпадъците и обучението на 
кухненския персонал8
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